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PRIMINAL"

Meéquitazine 10 mg

FORME ET PRESENTATION
Ce médicament se présente sous forme de comprimé sécable. Boite de 14 com-
primés sécables.

COMPOSITION

MEQUItAZINE . . ...ttt 10mg
Excipients q.s.p. 1 comprimé
Excipients a effet notoire . lactose

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE

Antihistaminique (anti-allergique).

INDICATIONS THERAPEUTIQUES

Ce médicament est indiqué chez I'adulte dans le traitement des symptomes
d'une rhinite allergique, d'une conjonctivite et/ou d'une urticaire.
POSOLOGIE ET VOIE D’ADMINISTRATION

Posologie:

Strictement réservé a l'adulte.

Les comprimés sont sécables, ce qui signifie que vous pouvez les couper en 2
parts égales si nécessaire.

La dose recommandée est de 10 mg par jouren 1 ou 2 prises.

Soit: Un demi comprimé matin et soir ou 1 comprimé le soir.

Si les symptomes persistent ou s'aggravent, n‘augmentez pas les doses, mais
consultez votre médecin.

Voie d’administration :

Voie orale, prendre le comprimé sécable avec un verre d'eau.

Il peut étre souhaitable de prendre ce médicament plutét le soir, car il peut pro-
voquer des somnolences chez certaines personnes plus sensibles (personnes
agées).

Durée de traitement :

Ne pas utiliser ce médicament plus de 10 jours sans |'avis de votre médecin.
CONTRE INDICATIONS

- Hypersensibilité a la substance active ou a I'un des autres composants
contenus dans ce médicament.

- Certaines anomalies détectables par la réalisation d'un électrocardio-
gramme (examen mesurant I'activité électrique du coeur) appelées « syn-
drome du QT long ».

- Faible taux de potassium dans le sang.

- Rythme cardiaque lent.

- Diminution importante du taux de certains globules blancs dans le sang.

- Risque de glaucome a angle fermé (pression élevée a l'intérieur de I'ceil
pouvant retentir sur la vue).

- Difficultés a uriner.

- Traitement concomitant par certains médicaments pouvant donner des
troubles graves du rythme cardiaque.

PRECAUTIONS D’EMPLOI ET MISES EN GARDE SPECIALES
Précautions d’emploi:
Ce médicament doit étre utilisé avec prudence:

- Chezles sujets épileptiques.

- Chezles sujets agés de plus de 65 ans.

- En cas de maladie grave du foie.

Il est préférable de ne pas vous exposer au soleil pendant le traitement, car ce
médicament peut provoquer une réaction exagérée de la peau aprés une expo-
sition au soleil et aux UV (photosensibilité).

Mises en garde spéciales :

Enraison de la présence de lactose, ce médicament ne doit pas étre utilisé en cas
de galactosémie congénitale, de syndrome de malabsorption du glucose et du
galactose ou de déficit en lactase.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES FORMES
D’INTERACTIONS

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre médecin ou a votre
pharmacien.

Associations contre-indiquées :

Les antiarythmiques de classe IA et de classe Ill, certains antibiotiques (éry-
thromycine, moxifloxacin et spiramycine par voie intraveineuse), certains an-
tiémétiques (dompéridone), certains anticancéreux (torémifene, vandetanib),
certains vasodilatateurs (vincamine), certains antidépresseurs (citalopram,
escitalopram, hydroxyzine) et d'autres médicaments antihistaminiques (mizo-
lastine).

Associations déconseillées :

Les antiparasitaires (chloroquine, halofantrine, luméfantrine, pentamidine) et
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les neuroleptiques susceptibles de donner des torsades de pointes, hydroxy-
chloroquine, méthadone, I'alcool, 'oxybate de sodium, dérivés d'arsenic, cotri-
moxazole, crizotinib, delamanid.

Associations faisant I'objet de précautions d’emploi :

Anagrelide, béta-bloquants et autres agents bradycardisants, certains antibio-
tiques (ciprofloxacine, lévofloxacine, norfloxacine, azithromycine, clarithromy-
cine, roxithromycine), hypokaliémiants et ondansétron.

Associations a prendre en compte :

Médicaments atropiniques et substances apparentées, autres médicaments
dépresseurs du systéme nerveux central et les inhibiteurs de la cholinestérase.
FERTILITE, GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Grossesse:

Lutilisation de ce médicament n'est pas recommandée pendant la grossesse et
chezlesfemmes en age de procréer n'utilisant pas de contraception.
Allaitement:

Lutilisation de ce médicament est contre-indiquée pendant I'allaitement.
EFFETS SUR LAPTITUDE A CONDUIRE DES VEHICULES

ET A UTILISER DES MACHINES

- Lattention est appelée, notamment chez les conducteurs de véhicules
et les utilisateurs de machines, sur les risques de somnolence que peut
provoquer ce médicament, surtout en début de traitement.

- Le risque de somnolence est augmenté par la prise de boissons alcooli-
sées ou de médicaments contenant de l'alcool.

EFFETS INDESIRABLES
Comme tous les médicaments, ce médicament est susceptible d'avoir des effets
indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.

- Affections du systéme immunitaire : choc anaphylactique.

- Affections psychiatriques : hallucinations en particulier chez les sujets
agés, nervosité.

- Affections du systéme nerveux : sédation ou somnolence plus marquée
en début de traitement, confusion mentale en particulier chez les sujets
agés, agitation, excitation, insomnie, troubles associant une rigidité, des
tremblements et/ou des mouvements anormaux des membres ou du
corps.

- Affections oculaires : troubles de I'accommodation, mydriase.

- Affections cardiaques : tachycardie.

- Affections gastro-intestinales : sécheresse de la bouche, constipation.

- Affections de la peau et du tissu sous-cutané : réactions de photosensibili-
sation, rougeurs cutanées, eczéma, démangeaisons, taches pourpres sur
la peau, urticaire, cedéme de Quincke.

- Affections du rein et des voies urinaires : risque de rétention urinaire.
Veuillez signaler n'importe quel effet indésirable a votre médecin ou a votre phar-
macien ou le déciarer directement via le centre national de pharmacovigilance et de
matériovigilance (CNPM) sur: www.cnpm.org.dz
SURDOSAGE
Symptomes:

Un risque de trouble du rythme cardiaque, de convulsion, trouble de la
conscience pouvant aller jusqu’au coma peut étre observé en cas de surdosage.
Conduites d'urgence et antidotes:

Il nexiste pas d'antidote spécifique, un traitement symptomatique en milieu
spécialisé et une surveillance générale sont recommandés.

DUREE ET CONDITIONS DE CONSERVATION

- Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionne-
ment extérieur.

- A conserver a une température ne dépassant pas 25°C dans son embal-
lage d'origine.

- Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

NATURE ET CONTENU DE 'EMBALLAGE EXTERIEUR
Plaquettes thermoformées (PVC/PVDC blanc/Aluminium) conditionnées dans
un étui en carton.

CONDITIONS DE DELIVRANCE :

Liste I : uniquement sur ordonnance.

NOM ET ADRESSE DU DETENTEUR ET L'EXPLOITANT DE LA
DE, FABRICANT (PRODUCTION ET LIBERATION)

SARL Laboratoires SALEM, zone industrielle El Eulma 19600 - Algérie.
NUMERO DE LA DECISION D’ENREGISTREMENT

22/01 A051/231.

DATE DE MISE A JOUR DE LA NOTICE

Aot 2023.
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