
Nitrate de Sertaconazole 300 mg
GYNOMIX
PRESENTATION
Boîte unitaire d’un ovule sous blisters thermoformés

COMPOSITION
Dans chaque ovule :
Nitrate de Sertaconazole(DCI) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  300 mg 
excipients : Glycérides hémisynthétiques . . . . . . . . . . .  qsp 1 Ovule

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE 
Antifongique local.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES
Ce médicament est indiqué dans le traitement local des candi-
doses (affections dues à des champignons microscopiques) du 
vagin.

CONTRE-INDICATIONS
N’utilisez jamais GYNOMIX 300mg, ovule dans les cas suivants :

-	En cas d’allergie à l’un des composants du produit ou à une 
substance de la meme famille,

-	En cas d’utilisation avec les préservatifs et les diaphragmes en 
latex.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS 
DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

PRECAUTIONS D’EMPLOI ET MISES EN 
GARDE SPECIALES
Précautions d’emploi :
Ne pas utiliser un savon acide pour l’hygiène locale (l’acidité favo-
rise la prolifération des champignons).
Ce traitement peut entraîner des sensations de brûlures locales 
et une augmentation des démangeaisons. 
Généralement, ces phénomènes cèdent spontanément à la 
poursuite du traitement. Si les symptômes persistent au-delà de 
24 à 48 heures, consultez votre médecin.
Mise en garde spécial :
Le traitement local de la mycose n’est qu’un élément du traite-
ment. Pour éviter les rechutes, la recherche de facteurs favori-
sants par votre médecin est indispensable.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES
Associations contre-indiquées
Préservatifs et diaphragmes en latex :

-	Risque de rupture du préservatif ou du diaphragme.
Associations déconseillées
Spermicides :

-	Tout traitement local vaginal est susceptible d’inactiver une 
contraception locale spermicide.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
Grossesse :
Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les 
conseils de votre médecin. Si vous découvrez que vous êtes en-
ceinte pendant le traitement, consultez votre médecin car lui seul 

peut juger de la nécessité de le poursuivre.
Allaitement :
Il n’existe pas de données sur le passage du Sertaconazole dans 
le lait maternel. En raison d’un passage systémique extrêmement 
faible, l’allaitement est possible.

POSOLOGIE ET MODE D’ADMINISTRATION
Posologie :
Un ovule en administration unique, le soir au coucher.
Mode et voie d’administration : 
Voie vaginale. 
Introduire un ovule profondément dans le vagin, de préférence 
en position allongée.
Durée du traitement : 
La durée du traitement est théoriquement de 1 jour.
Toutefois, en cas de persistance des signes cliniques, votre méde-
cin pourra vous prescrire à 7 jours d’intervalle, un second ovule.

SYMPTÔMES ET INSTRUCTIONS EN CAS DE 
SURDOSAGE
Une utilisation excessive risque d’entraîner une aggravation des 
effets indésirables. Si vous avez pris plus de GYNOMIX, ovule qu’il 
ne le fallait, et que vous sentez des effets indésirables non men-
tionnés dans cette notice, veuillez consulter votre médecin.

EFFETS SUR L’APTITUDE A CONDUIRE DES 
VEHICULES OU A UTILISER DES MACHINES
Sans objet.

EFFETS INDESIRABLES
Comme tous les médicaments, GYNOMIX ovule est susceptible 
d’avoir des effets indésirables, bien que tout le monde n’y soit 
pas sujet.

-	Sensations de brûlure locale, démangeaisons sans consé-
quence et possibilité d’allergie.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans 
cette notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves, 
veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.

CONDITIONS DE CONSERVATION
A conserver à une température ne dépassant pas 25°C.
Tenir hors de la portée et la vue des enfants.
Durée de conservation : 
Ne pas utiliser GYNOMIX ovule après la date de péremption men-
tionnée sur la boîte.

CONDITIONS DE PRESCRIPTION  
ET DE DELIVRANCE
Médicament non soumis à prescription médicale.
DE N° : 20/11 A085/231
Date de révision de la notice : Février 2020
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سرتكونازول نيترات 300مغ
جينوميكس

شكل و تقديم
علبة تحتوي على 1 تحميلة مهبلية

التركيب
في تحميلة مهبلية

. 300 مغ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . سرتكونازول نيترات
. ك ك ل  تحميلة مهبلية . . . . سواغ : غليسيريد نصف تركيبي

الفئة العلاجية
مضاد موضعي للفطريات.

دواعي الاستعمال
علاج موضعي لعدو    ى الكونديدوز (العدوى  الناجمة عن

الفطر يات المجهرية) للمهبل.

موانع الاستعمال
لا يستخدم جينوميكس 300 مغ،  في الحالات التالية :

	 -	حساسية من أحد مكونات هذا الدواء  أو مادة
	  من نفس العائلة.
	 	عند استخدام الواقيات الذكرية أوأغشية اللاتكس. -

في حالة الشك يجب استشارة الطبيب أو الصيدلي.

احتياطات الاستعمال وتحذيرات خاصة
احتياطات الاستعمال

لا ينصح باستعمال الصابون الحمضي للتنظيف الموضعي 
(الحموضة تحفز تكاثرالفطريات)

قد يسبب هذا العلاج الاحساس بالحرق الموضعي وزيادة 
الحكة. عموما. 

هذه الظواهر تتلاشى عند ايقاف العلاج.
إذا استمرت الأعراض بعد 24 إلى 48 ساعة، راجع طبيبك.

تحذيرات خاصة
علاج الفطريات الموضعي ليس سوى جزء من العلاج. لتجنب
 الانتكاسات، البحث عن العوامل المسببة للعدوى من طرف

الطبيب أمر ضروري.

التداخلات الدوائية
الاستعمال الممنوع :

 الواقي الذكري  وأغشية اللاتكس :
	 -	خطر تمزق  الواقي الذكري أو حجاب اللاتكس.

الاستعمال الغير الموصي به :
المبيدات المنوية : أي علاج مهبلي موضعي قد يوقف نشاط

هذا الصنف من وسائل منع الحمل.

الحمل و الإرضاع
الحمل

ينبغي عدم  استخدام هذا الدواء أثناء الحمل إلا بناء على نصيحة

الطبيب. إذا اكتشفت أنك حامل أثناء فترة العلاج، يجب استشارة
الطبيب الخاص بك لانه الوحيد الذي يمكن أن يقرر ضرورة

مواصلة العلاج من وقفه.

الارضاع
لا توجد بيانات على مرور سرتكونازول في حليب الأم.ونظرا
للعبور الجد ضعيف للمادة الفعالة في الدم ، يمكن الارضاع

عند استعمال هذا الدواء.

الجرعة ، كيفية الاستعمال
الجرعة الموصى بها :

تحميلة مهبلية واحدة في جرعة واحدة عند النوم.
طريقة  وكيفية  الاستعمال :

عن طريق المهبل.
إدخال التحميلة  بعمق في المهبل، من المستحسن في وضعية

استلقاء.
مدة العلاج :

مدة العلاج نظريا هي يوم  واحد ومع ذلك، في حالة تواصل الأعراض
الطبية ، قد يصف الطبيب  التحميلة الثانية بعد  7 أيام.

فرط الجرعة : 
الاستعمال المفرط قد يؤدي الى تفاقم الاثار الجانبية ,اذا
 استعملت جينوميكس أكثرمن الازم  ولاحظت اثار جانبية غير

مذكورة في هذه النشرة يرجى استشارة الطبيب.

قيادة أو استعمال الالات
 غير مطبق.

التأثيرات الجانبية
ككل الأدوية , هذا الدواء  يمكن أن يتسبب في آثار جانبية عند بعض

الأشخاص :
 الاحساس  بحرق موضعي, حكة دون عواقب ونادرا حساسية. إذا
لاحظت أي آثار جانبية غير مذكورة في هذه النشرة، أو إذا
كانت الآثار الجانبية خطيرة، يرجى اعلام الطبيب  أو الصيدلي.

شروط الحفظ
يحفظ في درجة حرارة لا تتجاوز 25 °م .

يترك بعيدا عن متناول  وبصر الأطفال

مدة الحفظ
لا يستخدم جينوميكس بعد تاريخ  انتهاء  الصلاحية المكتوب

على الغلاف الخارجي .
شروط الاستطباب : يصرف بدون وصفة طبية
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